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ACTA N°

FECHA: Bogota, 20/ marzo /12025
HORA: 08:40am - 9:40am

LUGAR: Unidad operativa Cofinanciado Villa Mary

TEMA: Ajuste de minuta a Johan Marcelo Oma#ia Lépez
ASISTENTES:

Manipuladora de alimentos .

Profesional en atencién a la primera infancia
Nutricionista

Educadora especial

ORDEN DEL DIA:

1. Contextualizacion de la reunion.
2. Ajustes en los alimentos.
3. Compromisos.

DESARROLLO:

1. Seinicia la reunién con la socializacion de las dificultades presentadas en la alimentacion
de Johan Marcelo Omafia Lopez, perteneciente a la estrategia Entre Pares del nivel de
Prejardin, y establecer acuerdos para realizar ajustes en su alimentacién, teniendo en
cuenta sus preferencias y necesidades.

2. Dentro de los puntos tratados se identificé que presenta preferencias marcadas por
consistencias liquidas, como sopas, y rechaza alimentos secos; |a nutricionista realiza los
ajustes correspondientes en el ciclo de mend, lo entrega a la manipuladora de alimentos
y le da las indicaciones correspondientes para su cumplimiento; la educadora especial lo
entregara a los padres de familia (por medic de visita.domiciliaria).

Se adapta su alimentacién para garantizar una nutricion adecuada y equilibrada de la siguiente
manera:

(P
Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadeia San Martin g 3
Secretaria Distrital de Integracion Social ),
Teléfono: 3 27 97 97 e
Correo electrénico institucional: integracion@sdis.qgov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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* Ajusteenl i i
el dearﬁz::zlls;:rg;ra de los alimentos: Se acordé preparar licuados con los alimentos
essation: (os anexar:s clque no haya sqpa. garanlizando que Johan reciba los nutrientes
. BRI el el ciclo de n.mnus ajustado por la nulricionista).
sl i pla‘g s.n’t::rsal La manipuladora de alimentos tomara una fotografia de la
+ e para enviarla a los padres, con el fin de que puedan replicar la
n en casa. Los pacfres deberan devolver la fotografia.
3. Se realizara seguimi [
Sl e ;gzlller:;mensualmgn!e‘ con el fin de cada dos meses transitar a una
o B responsal:}r;.ltia(ria{jprr.:gres:'..'a. Todos los involucrados se compromelen a
s koo ades asignada§ y a mantener una comunicacion constanle
lenestar y la adecuada alimentacién de Johan Omada.

Compromisos:

Co i

mpromisos Responsables Fecha de Ejecucion
M
d
ic
C

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia i

En constancia de lo anterior firman: ¢ |

Ca TE d ;
. rgo o Tipo de
N?m‘l}bures y Apellidos VInC‘UIaCI .Fe - Dependencia ' Firma
Dy Jejanna ﬂ_-n;r‘lf' M _.llL_..lﬂﬂ_\:lag{_ E\m_}rmm[}nrf?
Natala (ortes ED Espeaal SWS €ng ativa Natahad.

_\'_\,__dm \}c@\mq WA AUmen o3 MO a Hey %mu\ﬂ pLl 1

Anexos: Ciclo de ment

Elaboré: Natalia Cortes

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97
Correo electrdnico institucional: integracion@sdls.gov. co
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1. Informacién de la Unidad Operaliva:

calidad \ijl{ va Unidad o i navado Wl Qu
Localidad , perativa (ol inancracdo \illa \4(e Y
Elaborado por: Nalaha C'_er-e ‘

Numero de acompafiamiento: 1.

Fecha de realizacion: 12 / 02 /25 hora de inicio: _11'30 hora de finalizacién: 12°20
2. Informacién de la nifla o el nifo;

Nombre de la nifia o el nifio Johon Ylarcelo Omanc ‘-OPQZ‘
Tipo de documento: Reg wstro Cvtl

Numero de documento: 1014316420

Tipoy clase de discapacidad: NoO aph cci

Alteracién en el desarrollo: €\ halcla \{dd lEIQUCl]ﬁ" COmPU"FO“""E”*O < h‘Paqumeq
HcO ~ procesos cognihivos.

3. Implementacién de la Estrategia:

Acciones durante el acompafamiento en la jornada ;
Tame €l momen £ wi o .‘ 1pelnd ) n
Omana, donde o N persiste
e el e mm m:rmm S
momento que. se rmvestra el alimento en o
_F ora, antd , awtocaarede ) esconde |G caja cuando se
(ece . Por exde molNG &6 realizQ_diFerentes estrareas
ade Wueao (orfdenando , maseranclo eldihmenta), acercandolo

a Afxwros cle. mmanerc 'DrOClTESI\}O SN emburf:lo ne SP\OC:HQ
motivar

Ajustes pedagdgicos en el marco de la planeacion pedagégica

Ajuste a la planeamén

NN ‘lo on yn lugar tranayilo e reahza eyercicao
ce e lujacion  CO Fextordy ruaosa .’ 10 cvual hace que deye
de escopir [a mesa, abserva Yo OMPaReros Come
conoce Na relacicdn endre la cucha yncla Vv llevar o
Lo boca.

(Nota: Tenga en cuenta que este apartado no reemplaza los ajustes que se realizan a los formatos de planeacién)

Realizé modelamiento a la actlwdad Si__NO X
se hza nanm

e ol ridual de \a alimentacion
N0 __eXperienCic ?edqgoglco.
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Describa los aj N
s ajustes razo i
NO nables implementados durante ;
Squrere prgducto de apoyo. s
]
Se ha realiza fami
do acompariamiento por parte del Equipo de Apoyo a la Inclusion-EAL: Si__ No_¥

——

Describa cémo ; .
Mo apic c?e estan implementado las orientaciones brindadas en el AOPD:

4. FECHA DE ACOMPANAMIENTO: __20/03 /25

5. FIRMAS.
ROL NOMBRE FIRMA
Profesional de atencién a la :
primera infancia mm{_zn‘{hnnd (Dnﬂe B i JG}UHOO (Qhr‘?.
Educadora o Educador Especial Netalia 0ord€s Natala Qortes

|
|
i‘

- i i i 128 un deber y un COMpromiso
“Tralamiento de datos ersonales. Los dalos personales aqui consignados fienen caracler confidencial razon porla cua _

daflos asistentes y de IIaau Secretarla Distrilal de Integracitn Social no divulgar informacion alguna en pro!:bsun diferente a la dg este reqisiro so peaa
de |as sancionas legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decieto 1377 de 201 3
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1A 5 ANOS 11 MESES 29 DIAS _l _
SEMANA 1 J
PATRON | 1 ] 2 ] 3 [ 4 | = |
NUEVES REFORZADAS ]
LACTEOQ Colada de fécula de maiz Colada de avena Changua Celada de mezclas vegetales Chocolats en leche ’
PROTEINA Huevos Revueltos Quest {Huevo en la changua) Queso Huevos Pences }
CEREAL/ - _ -
TUBERCULO Pan blandito Mogalia Tostada Pan hojaldrado | Gatems racker savonzacas
FRUTA - Patilla Papaya Pera Manzana [ Graracilla ‘
ALMUERZOD )
Hevach . Fricles A [Cowa de pasto
PROTEINA Came de cerdo en trozos, guisada ‘Cam en trozos; asada > i ) —=soce s
Ryt e o | ey i e de res molica, gursaca o s
- I S cwodo 4 hgude ‘ﬁ 3]

" "CEREAL Aeresblanco— / Amror-sendidene— Amez bianco Jsc-g;ums_ ]
VERDURA O erduras-saiteatasizenahena, Cala guisada con arveja verge R , fresa Efesieczo= =00, Dinate, L b
ENSALADA calahaza y agig) =] \ - 2guacate v clanio —oleast

TUBERCULO O [ odjade e Oluk.d
- -Bapa_al vapor Yuca cocid { ) Eapa coolla al Vapor Pia mad " Pac
PLATANO - a E‘Lﬁ‘ o AC3s Chos
SOPAOCREMA | 7 Sopa de cebada perfada b Sopa de fideos +Aﬂ03 Scpa de veruuras.-l-h’roz Sasopn Shiacion
BEBIDA DE FRUTA Jugo de mora Jugo de fresa Jugo de guayaba Juge ge luo Juoe ge pda
ONCES
Sorbete de curuba - Leche y Sorbele de mango Yogurt
LACTRO Arroz con leche
CEREAL Galletas wafer Mantecada Terta con sabor 3 queso Gailetas ge
FRUTA En el sorbete Pera En el sorbete Pera Manzana

veeds. NO

11 MESES 19 DA, ()
SO D€ MENUS | & | aics
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e 1A 5 ANOS 11 MESES 29 DIAS f
S [ SEMANA 2 |
- SR ; : 1 5 T ]
NUEVES REFORZADAS ]
LACTEO Colada de hari 5 ;
e fna de platano Colada de fecula de maiz Leche Sorbetede guayaba [ Chocolate en leche
PROTEINA
Queso Huevos revueiios Huevo cocide Huevos pericos l
CEREAL/ ) e 7 Caldo de pajarilla
TUBERCULOD Pan de maiz Galletas cracker. saborizadas Mogclla Galletas de soda ]
FRUT, ;
RUTA Papaya Patilla Pera En el sorbele ] Mango
ALMUERZO -
o Lentejas " ;. 2
PROTEINA Pechuga n trozos, guisada | Game g - en trozos, asada ~y 7 Pescado guisado [~ | Awondigas en salsa
7 ‘ : & fame de res en trozos, asada } / J : o
CEREAL / Aoz comhdens o / Lrozblacce. B L Aoz con zanahona -:.;- Arroz con cilantro =y | Spaghetts
VERDURA © ] Ga ey Ensalada remolacha, zanahori
Lsjadage aguacate Pepino guisado 4. Y cocidas con mayonesa ; ay
ENSALADA eping gi \ ) Bty rduras 2s con mayon : e
. Tugfitf:’;g o} Efrtesopr” \ Ew_mwéua} Yuca cocida (Fl'rlb-) \ Tajaca de platano Papa dorada
SOPA G CREMA Ajiaco con pollo Wcﬂ Sb Saopa de aroz A’ Sin sopa A Sopa de colicero Sin sopa J
W
BEBIDA DE FRUTA Jugo de uva Jugo de melon Juge de [ulo Jugo de maracuya Jugo de pifia
ONCES
LACTEO Sorbete de guanabana Kumis Queso rayado Yogurt Helado
CEREAL Mantecada Pongue Galletas wafer Galletas de leche Brownie
Ensalaca de frutas (mango, papaya,
FRUTA En el sorbete Pera banano, manzana y fresa) Fapaya Banano

3ah a.zcs 12 MESES 29 Dias._j2)

CLO O MENUS 1 A § aRCs
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— 1A5ANOS 11 MESES 29 DiAS

" PATRON | = SEMANA 3 .]
- R T ]
13 14
15
LACTEQ Colada de harin NUEVES REFORZADAS E
n = :
a de platanc Colada de fecyla de maiz Lecha il 0 e : |
PROTEINA Hosvaiais f Crectizte on pema I
Cooidg
Huevos Pericas E |
CEREAL! - Sandwich de queso H Husvos revueios Cuesc I
TUBERCULQ Pan hoaldrade !
Arega de maiz Galletas de soca Par v l
FRUTA |
Pera Granadia Manga Patlla -
ALMUERZO .
y = Gartanz
PROTEINA N [ Garanzo

TN I0Z0s. alas finas
ierbag

J
@ﬂ{dﬂ cerdo &n trozas, guisaca

T . S
CEREAL 3 / Asoz can cilantry. ‘fjﬁmz oo T —L .!b i s .
T =3
VERDURA O 1 ahuyarfa guisada con arvera
SPIRAGE-son-huave verde Wt& 2 .
ENSALADA E g ; o Y 93 veede b2sca 2a-ancra
: mgff-:}‘:r:_g 2 \Pﬂ?a cocida con cas:ar{ﬁ.ll,) \Pﬂp«! cnclla al vapor Platanc madurg eocido cfg CTl'leta | .
' [E4 '
- e -
SOPA O CREMA > Sopa de avena Sopa de conchutas ,_'I,N-u. Sin scpa i
BEBIDA DE FRUTA Jugo de piia Jugo de tomate ce arbol Jugo de mora -1 2uga 38 mecn ] A mmamess - |
. CMNCES |
LACTEQ Colada de avena T Yogurt Ceolaca de fecula ce Maiz I Servew 3¢ baranc I Liache |
)
CEREAL Mantecada Galletas craker Mogeiia Tam 2o quna ] e |
I —
ERUTA Mandarina Manzana Pera En & 3ar0eme i —— :
LlAI' fle -&!f-“'
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